
СОГЛАСОВАНО

Руководитель образовательного учреждения

мЕню
15 апреля 2О24 г.

Стоимосгь, ру6.
НАИМЕНОВАНИЕ БЛЮДА

1-4 кл., 1 см. (завтрак)

Сыр пор.lиями

Хлеб ржанопrченичный

9,z9

11,91

2,Lб

2|L2хлеб пrчэничный

2,40

1 5,6в

чай слиаоном i zoo rp | о,rз j o,oz ; rs,zo i 62
.......,....,.i.....,..............l...........,..i..,...,.......i....,....,..,,;...,,,........,.,

i lпп-л l л,л : л"л ; л.л i ^-Яблоки

Итого по категории : 5з5 2427 i75,7L i 581,о4

Оryрцы Gвежие

Суп картэфельный с клецками 150/50 гр гр

Гуляtл из говядины 50/50 гр

Пюре картофельное

У_:: t::::::_::1::::: i
:

хлеб пшеничный :

Компот из свежих плодов (яблоки)

Итого по категории : 790

1з,з2

З0 гр

50 гр

1-4 кл,, 3 см. (полдник)

5,з8

85,20

2,59

7 |з7

L2з|24

з,54

Оладьи с повимом i 1З0/20 гр 7,3о

10,40

Шелест Е. Н.

26,55

202,53

какао с нолоком

Составил:

Итого по категории : з50

Итого: L 675

Технолог
должнопь

Бух. калькулятор
должность

Щеф-повар
должность

расшифровка подписи

Кравченко А. Г.
расшифровка гlодписи

8,71 i48,t5i 344,82

4225 i. 49,t5 iz29,49

расшифровка подписи

15 гр з,48 4,4з 54 9.25 4,6з 1з,88

Масло сл ивочное порциями 15 гр 0,12 10,вв 0,20 99 6|20 з,09

каша вязкая молочная овсяная 150 гр 5,99 7,97 27,зв 206

25 гр 1,70 0, з0 в,40 42,7

30 гр 2,22 0,27 \4,73 70,з4 L|77 0, з5

2110 0,вв 2,98

8,00 10,40

|4to4 з7,06 52,74

1-4 кл., 2 см. (обед)

60 гр о,42 0,06 I,t4 7 LL.64 з,49 15,13

200 гр 2,в5 3,67 1 5,0з 115 8.35 4 )1 12,56

100 гр 5,15 6,67 4,67 150 45,8з 22,90 68/73

150 гр з,06 4,в0 20,45 1 36,5 8,89 4,4з

2,04 0,зб 10,0в 51 2|lб 0,4з

з,70 0,45 26, з8 1,77 2|95 0,59

200 гр 0, 16 0,16 27,вв 114 1,99

17,38 Lбtt7 105,6з 690,5 зв,04



I

СОГЛАСОВАНО

Руководитель образовател ьного учрежден ия

мЕню
16 апреля 2024г,

утвЕр)

НАИМЕНОВАНИЕ БЛЮДА выход|
г

Стоимосгь, ру6.

наценка
рэк

продукт.
набор

1-4 кл., 1 см. (завтрак)

Б,iж.
гiг

Кукуруза консервированная

Котлеты rз куриного филе

Рис припушенный

Хлеб ржа-tопцrеничныЙ

хлеб пше+lичный

i оо гр | r,zo i o,zo : o,ro i зt,з

70,95 з4,05 105,00

Кисель иэ чёрной смородины ТК100

Итого по категории: i 55О

1-4 кл., 2 см. (обед)

Жаркое m-домашнему (свинина) 70l130 гр

Хлеб ржrtопшеничный

хлеб пшоtичный

Сок в ассортименте 0,2 шт

Апельсиrъl

Итого по категории : 840

8,45 i 4,zz || L2l67

4t92i2,46i7,з8
::4о,22i2O,t2i60,з4

2lбi0,43i2,59
1оЁ ; лсо i аЕл2|95i0,59i3,54

11,80 15,34

89,з0 126,з02о;4 i 25}з itt2,6oi 824д2

1,52il,З5i8,00i 81
"""""" " j"" "";"",i """" """,i""""""""",

4106

8r00

з5,95

185,64 : 81,61 267,25

Шелест Е. Н.Сосгавил;

Расч итал:

Принял:

Технолог
АОЛЖНОСТЬ

Бух. калькулятор
должность

Шеф-повар

расшифровка подписи

Кравченко А. Г.
расшифровка подписи

45177 i,z48,9l

должность расшифровка подписи

15,58 7,79 2з,з7

90 гр 9,60 5,40 14,9в l45,2

150 гр з,64 4,з0 зб,67 199,95

20 гр 1, зб 0,24 6,72 з4

З0 гр
,) )) 0,27 14,7з 70,з4

200 гр 0,14 0,08 24,48 114 9|о7 4,54 1з,61

18,16 10,49 10з,68 594,79

60 гр 7,20 з,00 5,80 51,42

200 гр 4,40 4,22 1з,77 11в

200 гр в,00 1 6,90 26,82 з98

З0 гр 2,04 0, зб 10,08 51

50 гр з,70 0,45 26, зв 117

200 гр 1,00 20,00 47 18.80 5,64 24|44

100 гр 0,40 0,з0 10,з0 47 з,54

37,00

1-4 кл., 3 см. (полдник)

Бугербро4 с сыром гр 5, в0 8, з0 14,8з 157 1з,зз 6,13 19,46

ЧаЙсмолокомисахаром 200 гр 2,03 6,09

Яблоки 100 гр 0,40 0,40 9,80 47 2,40 10/40

Итого по категории l 350 7t72 10,05 з2.6з 285 25,39 10,56

Итого: L 74о 46|62 L 7o4I2L



СОГЛАСОВАНО

Руководи тель образовательного учреждения

мЕню
17 апреля 2О24г,

{|ч_ZQf $$ýtiz'_1
ЧЗl;;;,i.q,#,;

Стоимосrь, ру6,
НАИМЕНОВАНИЕ БЛЮДА

1-4 кл., 1 см. (завтрак)

Яйцо отварное i 40гр

3апеканкз со сметаноЙ 150/20 гр ! I/U г0

Итого по категории i

2,zz i 0,z7 i 14,7з i 70,з4

47 t78 i 2з,77 i 71,55

8,оо

80,52

10,40

118,09

1-4 кл., 2 см. (обед)

i Эоrр:::::::,-::/:9:| ,,,,,, ,

Каrча пшс ничная вязкая i 150 гr"::3 :::::::i: :::::: i 1:_ч i|
:

Хлеб ржа lопшеничный i З0 гр

хлеб пшеtичный
:i 50гр

Молоко в индивидуальноЙ упаковке 1 шт 200
200 гр

Итого по категории : 980

7,0z i 6,84 i 5,76 i
:l!

з,66;0,10i32,00! tз2

6,00:6,40i9,40! 120

2|95

з,28

41.60

12зl55L2o,92 i 820,8

1-4 кл,, 3 см. (полдник)

Итого по категории : i З01

Итого: 1 841

Технолог

11,80i3,54:15,З4
51,26 ; 14,3в 6|5,64

221,05 86,2з 307,28

Шелест Е. Н,Сосгавил:

Расчитал:

Принял:

должность

Бух, калькулятор
должность

Шеф-повар

расшифровка подписи

Кравченко А. Г,

расшифровка подписи

должность расшифровка подписи

4,в0 4,00 0,з0 56,6 t2t7o 6,з5 19,05

в,в0 1 5,93 9,8з 242

1, зб 0,24 6,]2 з4

хлеб пшезичный З0 гр t,77 0,35 2.|L2

Кофейныi напиток с молоком 200 гр з,16 z,68 1 5,94 50 8r83 4,41 1'з|24

Яблоки 100 гр 0,40 0,40 9,в0 47 2,40

560 2о|74 2зtsz 57 |з2 499,94 з7,57

Икра кабачковая

Борщ с капусгой и картофелем

KoMiroT иэ смеси сухофруктов

Печенье Сердце Кубани "l-|ветик семицветик" 51 гр з,Oв 5,10 з7,74 209,1 9.96 1,99 11,95

Йоryрт 1 шт 150 гр 150 гр 4,20 з,76 16,66 777 29,50 в,в5 з8,35

Апельсин,l 100 гр 0,40 0,з0 10,з0 47

7 |68 9,16 64|7о з7зtt

57.00 58,60 242,94 1 693,84

Е



СОГЛАСОВАНО

Руководt. тель образовательного учреждения

мЕню
1В апреля 2024г,

НАИМЕНОВАНИЕ БЛЮДА выход/
г

Стоимосгь, ру6.
,l1.1l1.1ll I ll l ll lll l|.,ll

продукт. : наценка :'"чЪор i-Ёэf.-i Итого

1-4 кл., 1 см. (завтпак)

ческая
ценность/

Ккал

чай с шиговником

14,53 7,27 21,80

27,з4 1з,66 41,00

7,56 з,77 11,зз

1,8о 0,зб i 2,16

5t22 i 2,60 i 7,82

86,2зИтого по категории ] 555

1-4 кл., 2 см. (обед)

Рассольннк ленинградский

Котлеты из куриного филе

Капуста тrцJенная свежая

Хлеб ржаrопшеничный

Вафли "3олотце мое"

200 гр

З0 гр

Итого по категории : j 81О

8,69 i. 4,з4 i 13,03

9,8o:1,96iLL,76
102,98 42,LB 145,16

1-4 кл., З см. (полдник)

Макаронь отварные с сыром 7,90 : 6,80 i 28,60 i
.,.........,.. j,............. j..........,,..;..

5,40 i 5,00 i 21,60 i

1з,33

29,50 : В,В5 i 38,З5

58,з5

289|74

Напиток "]нежок" ; 200 гр

Итого по категории : з50

1 715

техноrlог шелест Е. Н.
должность

Бух. калькулятор
должносгь

Шеф-повар
должность

расшифровка подписи

Расчитал:

Принял:

расшифровка подписи

Горошек эеленый консервированный 60 гр t,7з 1,63 3,47 з5,52

Сайда, ту]енная в томате с овощами 45/45 гр 90 гр 5,6 1 5,77 з,47 в4

Рис припlщенный 150 гр з,64 4,30 з6,67 199,9 5

Хлеб ржаlопrченичный 25 гр I,7о 0, з0 в,40 42,7

хлеб пшеlичный З0 гр 2,22 0,z7 74,7з 70,з4 t|77 0,35 2,L2

200 гр 0,в0 0,20 L6,7o 66,7

15,70 Lъ47 8зА4 499|21. 58,22 2в,01

Салат из свеклы с сыром 60 гр 2,80 5,63 4,з1 79

200 гр t,62 4,0в 9,60 84

90 гр 9,60 5,40 14,9в 145,2

150 гр 3,11 4,86 14,15 112,5

З0 гр 2,04 0,зб 10,08 51

хлеб пшеничный 50 гр з,70 0,45 26,з8 777 2,95 0,59 з.54

Сок в асссртименте 0r2 tлт 1,00 20,00 4z

з,60 0,60 22,50 111

27 |47 21lз8 L22|oo 74t17

150 гр 207,7 6,67 20/00

15з

1з,з0 11,8о 50.2о збо,7 42,8з 1 5,52

Итого : 56А7 45,65 255,64 1 бо1,61 204,0з 85,71



СОГЛАСОВАНО

Руководитель образовател ьного учрежден ия

l-

мЕню
19 апреля 2О24г,

Стоимосгь, ру6.
НАИМЕНОВАНИЕ БЛЮДА выход,

г

1-4 кл., 1 см. (завтрак)

Хлеб пшеtичный i 40 гр
..,........,....,,..,.i.,,

Пряник "r]уворовская динсландия" : З4 гр
.,..i.................,.

чай с лиьоном

Итого по категории: i 584

Помидор,l свежие

Борщ с кепусгоЙ и картофелем

Плов из -овядины 70/130 гр

Хлеб ржанопшеничный

хлеб пшс ничный

Напиток 4з плодов шиповника
:l:::
i 200 гр | О,OВ i 0,28 l 20,76 i 87,78

Итого по категории i 840

1-4 кл., 3 см. (полдник)

2110

бз,97 2в,з2 9?|29

:;13,9зi4,18i18,11
!4-tsд.асщ.lsбед)

Оладьи с повидлом l 130/20 гр

i 120 гр

i 1В0 гр

L 874

7,3о i з,64 i 10,94
"" " " " " """ "" ",: " " " "" """ "":"" "

9,60i2,88i12,48
::l2|7L:6,35i19,06

42,48

295|67

шелесг Е. Н.

Яблоки

Кефир

сосrавил:

Расчитал:

ТехноIlог
должноfrь

Бух. калькулятор

расшифровка подписи

Кравченко А. Г.

должность

Шеф-повар

расшифровка подписи

должноfrь расшифровка подписи

14,15 i to,ts i 49,5з : з7з22

Омлет натуральный 150 гр 1 5,14 2.z,86 2,76 276 41,56 20,77 62/зз

Хлопья кtкурузные с молоком 140/20 160 гр 5,t7 4,74 15,34 1Zb 1з,80 5,з7 L9,L7

2,64 0,зб 76,12 93,77 2|зб 0,47 2,8з

2,05 з,40 25,16 139,4 4115 0,вз 4,р8

200 гр 0,1з 0,02 1 5,20 бz 0,88 2|98

25,13 зl,з8 74F8 697tl7

60 гр 0,66 0,12 2,7в 1з,2

200 гр l,44 з,94 8,74 в2 7|86 3,92 11,78

200 гр 2з,lз 1 9,20 2в,24 з59 68,62 з4,2в 102,90

З0 гр 2,04 0,36 10,08 51 2|lб 0,4з 2l59

50 гр з,7о 0,4 5 26,зв 777 2195 0,59 з,54

4Аз 2,21 в,Fа

11,80 з,54 15,34

32,05 24165 106,78 756,98 LLL|75 49,15

Итого по категории :



СОГЛАСОВАНО

Руководитель образовательного учреждения

мЕню
22 апреля 2024 г,

\r,гD Е ttlутвЕр.

ш. с.

НАИМЕНОВАНИЕ БЛЮДА i выход,
iг

Стоимосгь, ру6.

продукт, : наценка
рэк

t-4 кл., 1 см. (завтрак)

Йоryрт ш- 2,5О/о

Блинчики с молоком сryщенным 130/20 гр

хлеб пшеlичный

какао с l,элоком

Яблоки

Итого по категории ! бз0

118

47

29.50iв,в5;З8,З5

8,ooiz,coiro,co
94,64

1-4 кл., 2 см. (обед)

ts,zB i Bz;l

Салат из <вашеной капусты i 99_:l
Суп картсфельный с фасольtо i ::::l

каша пчrсничная вязкая i 150 гр

Хлеб ржапопчrеничный

]:]] j *; j:ij i ::i,
4,00 i 5,00 i 23,94 i i57,5

]д j lil j .i,,* j :1 ,

1,00 i i20,00i 42
""" " ",: " """ "" "]"" """ " ",: " " """ " """"
5,40i5,00i21,60i 153

1-4 кл., 3 см. (полдник)

8J4!4,06iL2,2o

25.85i12,78iз8,6з

i:il i l:]],, i ]:]З ,

2p5io,ssiз,s+

L26,29

хлеб пшеtичный

Сок в асс,lртименте i 200 гр

Напиток'Снежок" индивидуальная упаковка

Итого по категории : i 980 25,9з itzэ,tвi 82зр2

':l:::: :::::l:::1
*Iil]i 

I,_ ]_lr:::::
Апельсир.ы

Сосгавил:

Расчитал:

Принял:

должность

Бух. калькулятор

Технолог

i"" "" """" " " 
| 
"" "" "" ",: "" " " " " ",i " " "" " " "] " "" """" ""

ilз0/20 гр l B,tO : 9,зб i 24,64 i 207,75

i 0,07 i 22,03 i 102,6
,i"" "" " " ",i"" "" "" " i " " """" ""

11,80 з,54 15,34

60,09 27,66 87|75

219.90 88,78 
i

з08,68

шелест Е, Н.
расшифровка подписи

Кравченко А, Г,
должность

Шеф-повар

расшифровка подписи

должность расшифровка подписи

150 гр 4,20 3,76 1ь/ьо 117

150 гр в,15 7,з7 24,оо 190 19,61 в,55 Z,3,Lб

З0 гр z,z2 0,77 14,7з 70,з4 L,77 0,з5 212

200 гр 4,0в з,54 17,5в 10,40 5,2t 15,61

100 гр 0,40 0,40 9, в0

19,о5 542|з4 69,28 25,зб

t,20 з,00 5,в0 57,42 8r45 4,22

4,40 4,22 Iз,22 11в

Тефтели .{ясные (говядина) 60/30 гр 90 гр

3,98 1,9в 5,96

З0 гр

3,70 0,45 26,з8 777

9,50 2,85 12,35

200 гр 29,50 8,85 з8,з5

29|28 90,5з 3 5,76

1В0 гр 0,1з

100 гр 0,40 0,з0 10,30 47

Итого по категории : 430 8,63 9,7з 56,97 357,35

Итого: 2 040 56,96 5о,94 268|92 t 72з|6L



СОГЛАСОВАНО

Руководитель образовател ьного уч реждения

мЕню
2З апреля 2О24r,

выход,
г

Стоимосгь, ру6.
НАИМЕНОВАНИЕ БЛЮДА

1-4 кл., 1 см. (завтрак)

'r1:l_:''::1:,:::,:|1:::::::::1:/i:,:: :

90 гр

Макаронtъlе изделия отварные
:i 150 гр

Хлеб ржаrопшеничный

Итого по категории : 750

42

70,з4

120

2з,42 i 11,59 : з5,01
"""""""""""";, """""""""i""",

4|82 i 2,40 i 7,22

з2,оо i s,oo i 4[,60

110,7624|59i21,68i89,21

1-4 кл., 2 см. (обед)

Суп лапше с курицей 200/25 гр

Вафли "3слотце мое"

Итого по категории ! 8з5

0,66;o,rz iz,zB i tз,z
"""" "" ": """""" ",i " """ "" ",i " """"""",

з,05 i в,90 ; 12,52 i 124,8

2,04 i0,36 i10,08 i 51

з,70i0,45:26,з8; 7t7

З0 гр з,60io,ooizz,soi 111

1-4 кл., З см. (полдник)

з7,92 128,зб

Омлет натуральный

хлеб пшеr ичный

150 гр

Компот из смеси сухофруктов

Яблоки

Сосгавил:

Расчитал:

Принял:

Итого по категории i 483

Технолог

74|05

90|7L З,.:,з,L7

Шелест Е. Н.
должноФь

Бух. калькулятор
должность

Шеф-повар
должноffь

расщифроsка подписи

Кравченко А. Г.
расшифровка подписи

18,оз i 16,80 : бz,+t i 466/18

64,64 i 59,58 ;259.6о

расшифроsка подписи

Икра кабачковая 60 гр 0,72 2,вз 4,62 47 8r25 2,48 10,73

7 ,77 7,42 7,29 1,27

5,52 4,52 26,45 16в

20 гр 1, зб 0,24 6,72 з4 1А4 0,29 L,7з

хлеб пцеrичный З0 гр 2,22 0,27 74,73 l177 0,з5 2|L2

Сок в ассqrтименте 200 гр 1,00 20,00 9r50 2,в5 12,35
Молоко в 4ндивидуальной упаковке 1 шт 200

200 гр 6,00 6,40 9,40

608,з4 в1,20 29,56

Помидоры свежие 60 гр 1з,9з 4,1в 18,11

225 гр 11,85 5,9 1 L7,76

СаЙда, туuенная в томате с овоlцами 45/45 гр 90 гр 5,61 5,77 з,47 84 27р4 1з,66 41,00

Пюре кар-офельное 150 гр з,06 4,80 20,45 1з6,5 8,89 4,4з 1з,32

2|Lб 0,4з 2,59

2,95 0,59 з,54

1з,52 6,76 2")|28

9r80 1,96 LL|76

22|о2 21.10 107,98 680/з 9оА4

10,57 16,00 з,20 2 10,1в з7,59 18,80 56,з9

З3 гр з,40 0, з0 t7,47 77 1,95 0,з9 2,з4

200 гр 3,66 0,10 32.00 |з2 з,28 t,64 4,92

100 гр 0,40 0,40 9, в0 q7 8,0о 2,40 10,40

50,82 ]? 1"

Итого: 2 068 l754|82 222,46,

подпись



СОГЛАСОВАНО

Руководитель образовател ьного учреждения

мЕню
24 апреля 2О24 r.

выход,
г

Стоимосгь, ру6.
НАИМЕНОВАНИЕ БЛЮДА ,l l,t,,lll,l l I l. |..1.1l lll,

продукт. i наценка i'";й; i-Ё;й-; итого

1-4 кл., 1 см. (завтрак)

:Ж, i. У,
г;г

ческая
ценнOсть/

Ккал

iiбt4L:З,2З:9,64
lEa? ; аlол : соrа45,83i22,90i68,7з

4,56iz,27i6,8з
i zo rp I l,зьХлеб ржаrопшеничный ; 20 гр | l,зь i о,24 |_ 6,72 i з4

Хлеб пшеничный i ЗО 1.р | z,zz i o,zl i r+,zз i 7о,з4

t,_д_у_---.:-_-_.__л---_ l .лл l лл- i л -. i .___ iКофейныi напиток с молоком i tBo'-p | ,,uo 
i

Итоrо по категории i

!|44i0,29iL|73
,,...,....,,.....;.,.......,,..,.,.,..;,...,........,...,.........,

LJ7iо,зsi2,L2

1-4 кл., 2 см. (обед)

Салат из Фежих оцрцов

Капусrа тrшенная свежая

Хлеб ржаrопшеничный

хлеб пцrеrичный

Напиток ]а плодов шиповника
,й;;dп;,;, ;;;;;;;;;;;;й ;;;;;;; i

з,29 13,86

q,,э,t 12,56

;;,;; 48,94

15,46 7,]2 2.],18

2|21 i0,47;2,68

32,00:9,60i41/60

44,20 15з,0040,92 i 108111

1-4 кл., З см. (полдник)

"1:::_l_i-:::
Бутерброд с маслом

Чайсмолокомисахаром

1ОО гр | о,+о i о,зо i lо,зо i

5,90i7,4zi8rз2
"""""""""",i""""""""""i"""""

4,06!z,Oз!(.,09

з4|46 i1,4,зч i +в,во

зо2,76

Шелесг Е. Н,

Апельсины

Сосгавил:

Расчитал:

Принял:

Итого по категории : з80

Технолог
должность

Бух, калькулятор
должность

Шеф-повар
должность

расшифровка подписи

Кравченко А. Г.

расшифровка подписи

расшифровка подписи

7\фr, *

\оБ(:,тоsсвqlЧ

Икра свеtольная 60 гр t,4z 0,06 1,з,72 1 1 1,1в

Гуляш из -овядины 50/50 гр 100 гр 5, 15 6,67 4,67 150

7,95 3,96 11,91

540 L7,57 14,66 7417| 556,02 67,96 зз,00 100,96

60 гр 0,45 з,60 1,40 40 10,57

Суп картофельный с клецками 150/50 гр гр 200 гр z,B5 з,67 1 5,0з 115 8,з5

Котлеты домашние 85/5 гр 90 гр 1 2,00 21,2в t0,57 7в2 з2,83

150 гр 3,11 4,86 14,15 112,5

З 1гр 2,70 0,зв L0,42 52,94

50 гр з,70 0,45 26,з8 7t7

200 гр 0,6в 0,28 20,76 в7,7в

200 гр 6,00 6,40 9,40 120

Итого по категории : 981 30,89 927 t22 108/80

40 гр 4,80 4,00 0,з0 56,6

10/З0 гр 2,18 6,в9 13,70 1,26,72

200 гр i,52 1,35 8,00 81

47

8,90 L2t54 з2,3о з10,72

Итого: 1 901 57 |зб 68,12 2l5,t2 L 793,96 zLL|2z 91,54



УТВЕРЖДЕНОСОГЛАСОВАНО

Руководитель образовател ьного учрежден ия

продукт.
набор

Стоимосrь, ру6.

ш. с,

25 апреля 2О24г.

НАИМЕНОВАНИЕ БЛЮДА
наценка

рэк итого

мЕню

i выход/
г

1-4 кл., 1 см. (завтрак)

';';ii;:;i1;:;;;";;;;;:;:;'

Хлеб ржаrопшеничный

Чай с сахаром

зl,з 15.58 i 7,79 i 2з,з7

з52,5
::48,40 i24,zз i 72|6З

1,18i0,60:1,78
зз,26 101,6зL7,25 iLot27 i 71,01 i 528,t4

1-4 кл., 2 см. (обед)

Ватруtчка с творогом 75 гр

Кисель иэ чёрной смороди}lы ТК100 i 200 гр

Яблоки i00 гр

Итого по категории :

0,66 :0,12 i 2,28
""""""":""""""":"""""'

:::3,70:0,45:26,з8; 717 2,95

11,54

9,о7

8,00

115,14

2,52 0,50 : з,02

3,54

L7,зL

1з,61

10/40

166,18

0,59

1-4 кл., З см. (полдник)

;1;:;:!;:1;:::;:r::;:;::;: ii;; l;;i j;;; ji; j i;";",i, , , , , l"""""""l"""""""]"""""""j"""
Масло слпвочное i 10 гр | 0,0в i 7,z5 i 0,13 i 66

хлеб пше+lичный

Компот иJ свежих плодов (яблоки)

Сосгавил: Техно;lог
должность

Бух. калькулятор

2t2B

20,86 9,05 29,91

шелест Е. Н.
расшифровка подписи

Кравченко А. Г.
расшифровка подписи

! о,+в i z,lB
",:""""""""""i"
: 1,99 i 7,з7

297|72

4,13

5rз8200 гр

399

1 854

должность

Шеф-повар
должность расшифровка подписи

t,tB 
СOЦНаяьшоrо

ц'ý fiiJTfli!9tЯl" ý

\.Оft,зоsяrой

1,20 0,20 6,10

Плов из lс/рицы 70/130 гр 200 гр 12,40 9, зб зз,45

20 гр 1, зб 0,24 6,77 з4 tp4 0,29 L,73

хлеб пшеlичный З0 гр 2,z2 0,27 t4,7з 70,з4 1,77 0,з5 2,L2

200 гр 0,07 0,20 10,01 40

Итого по категории : 510 68,37

7з,z 13,9з 4,1в 18,11

r,4z 3,96 6,з2 70 12r99 6,51 19,5о

17,80 1з,70 28,72 29з,5 54t7.4 26,55 80,69

2,зв 0,42 77,76 59,7в

9,72 5,4в 29,1в 202 5,77

0,14 0,0в 24,4в 114 4,54

0,40 0,40 9,80 47 2,40

945 з5,72 24|6t 1з8,92 916,48 51,04

Итого по категории :



СОГЛАСОВАНО

Руководитель образовател ьного учреждения

мЕню
26 апреля 2О24 г.

i выход,
:г

Стоимосгь, ру6.
НАИМЕНОВАНИЕ БЛЮДА

итого

1-4 кл,, 1 см. (завтрак)

8зз

_',i:l],, ,i, ]i:]1 i, ,il::_i
4,82 i 2,40 i 7,22

128,61

Яблоки i too.p

й;;;;;; ;;д;;;;i;;;;;й 
';;;i;;ii; 

i";;";06 " i'i z00 гр

0,40 i0,40:9,80 i ''" " " "" "i"""" "" ",i"" """" ",i" """"" "" ""
6,00io,co:s,qoi rzo

1-4 кл., 2 см. (обед)

27|87 i 32,98:89,97

Пюре карофельное

ч :: |*: ],:::_"_: " : " ::й
хлеб пшеtичный

Кофейныi напиток с молоком

i rso rp | ,,ou i о,во i zo,o, , 1з6,5

::8,69i4,з4ilз,Oз

4з|62 i21,79 i 65,41
..,........,............:.,...,....,..,......:...,...

ооо i ""э i l:rэт

Т:,i З:]l i 1:9З ,

2р5iо,ssiз,s+
""""""""""""':"""""""""":"""

i зs rр | ,,з, i o,cz i rr,ro i 59,7{

: ;;; l ;; l ,;; l ,;,; l ;;;

1-4 кл..З см. (полдник)

Сырники :о сметаной i tBo/zo гр | ro,Bo i tz,+B i зz,вс 277 53,68

29,50

118/86

261,61 111,20 i 37а81

шелесг Е. Н.

Йогурт 1 шт 150 гр
,... . i.__ .:,_-...:..|,..,... ... ..j. ,. ......,,.,i......j.,......i........-..:.........

! 1s0 гр | 4,20 i з,76 i 16,66 : 117

Итого по категории : i 350

Итого: 1 968

Технолог
АОЛЖНОСТЬ

Бух. калькулятор

расшифровка подписи

Кравченко А. Г.
должность

Шеф-повар

расшифроsка подписи

П ринял:
доrlжность расшифровка подписи

0,42 0,06 |,74 7 11,64 з,49 15,1з

Котлеты домаlлние 85/5 гр 90 гр 1 2,00 27,28 10,57 7в7

Макаронr ые изделия отварные 150 гр 5,52 4,52 26,45 16в

хлеб пrчезичный 3З гр з,40 0, з0 17 ,41 77 1,95 0,39 zp4

чай с лиl,эном 200 гр 0, 1з 0,02 1 5,20 62 2,10 0,88 2,98

8,0о 2,40 10,40

з2.оо 9,60 41,60

Итого по категории : 76з 9з.з4 з5,27

Салат из свеклы с сыром 60 гр 2,в0 5,63 4,зt 79

Рассольнпк ленинградский 200 гр 7,62 4,0в 9,60 в4

Мясо туlлэное (говядина) с соусом 45/45 гр 90 гр 14, з5 1в,вв 10,20 226,4

200 гр з,16 2,6в 1 5,94 50 8,8з 4,с1, L3|24

Итого по категории : 785 зr,|о7 з6,94 98,64 752|68 85,09 40,25 125,з4

26,8з 80,51

в, в5 з8,35

15,00 Lбl24 49,50 394 8з/lв 35,6в

7з|94 86,16 2з8,11 1 909,68

Сосгавил:

Расчитал:

1пись



СОГЛАСОВАНО

Руководrтель образовательного учреждения

мЕню
27 апреля 2О24 г,

выход,
г

Стоимосгь, ру6.
НАИМЕНОВАНИЕ БЛЮДА

продукт. #цъ,";;":""" ;;;;;, 
" ",

1-4 кл., 1 см. (завтрак)

ж, i У, iческая
г i г iценноfiь,: ; Ккал

Масло сльвочное порциями i tsrp

каша вязгая молочная овсяная
i

: 150 гр

Хлеб пшеlичный i 3З гр
...,....,...,...,.....i...

Чай с лимэном i 200 гр

Итого по категории i ; 7з8

9,60 41,60

f tr 2Е 94,56
iI

2L|22 i зо|7о |. 87|79

1-4 кл., 2 см. (обед)

Итого по категории :

482

Итого: 1 999

55,6з

287р8

Целесг Е. Н.Технолог
должноffь

Бух. калькулятор
должность

Шеф-повар. должность

расшифровка подписи

Кравченко А. Г,Расчитал:

Принял:

расшифровка подлиси

52,54 :255|77,i L7LцLз

расшифровка подписи

Сыр порцrями 15 гр з,48 4,4з 54 9|25 4,6з 1:j,88

0,12 i0,88 0,20 99 6,2о з,09 9,29

5,99 7,97 27,зв 206 7 |94 з,97 11,91

Хлеб ржапопшеничный 25 гр L,70 0,з0 в,40 42,7 1,80 0,36 2|Lб

з,40 0,30 17,41 L,92 0,4z 2,з4

0,1з 0,02 15,20 62 2.1о 0, вв 2|98

0,40 0,40 9,80 47 8,0о 2,40 10,40
в индивидуальной упаковке 1 UJT

200 гр 6,00 6,40 9,40 120 з2,00

7о7 |7 69|2L

Оryрцы сЕежие 60 гр 0,qz 0,06 7,14 7 11,64 з,49 15,1з

Суп картофельныЙ с клецками 150/50 гр гр 200 гр 2,85 з,67 15,0з 115 8rз5 4,2t L2,56

Гуляtч из -овядины 50/50 гр 100 гр 5,15 6,67 q,67 150 45,8з 22,90 68,7з

Пюре кар-офельное 150 гр з,06 4,80 20,45 1з6,5 8,89 4,4з 13,з2

Хлеб ржаrопшеничный 25 гр 1,,70 0,30 в,40 42,7 1,80 0, зб 2,Lб

хлеб пшеничный З4 гр 2,5z 0,з1 16,69 79,7I 1,99 0,42 2,4t

Сок в асссртименте 1В0 гр 0,90 18,00 з7,8 8,55 7,57 LL|L2

Вафли "Золотце мое" З0 гр з,60 0,60 22,50 111 9,80 1,96 L:,|76

779 20tzo 16AL 1о6,88 67917l 96,85 40,з4 Lэ7;1g

1-4 кл,, 3 см. (полдник)

Оладьи с повидлом

Сок в асссртименте 0r2 rчт

Апельсины

Итого по категории i


