
СОГЛАСОВАНО

Руководитель образовател ьного учреждения

мЕню

14 апреля 2025 г.

з2,L2 43,83

10,96 tз,62

61,5о 77Fз

1 000,99

42814 бз,65

2 016,94 з4O,з0

Шелеп Е. Н.
Сосгавил: Технолог расшифрвка подписи

должность
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НАИМЕНОВАНИЕ БЛЮДА
Стоимость,

ру6,

Чай с сахаром
512,5

Принял:
должншь

Горячий бугерброд с сыром и помидорами

какао с молоком

яблоки свежие

1-4 кл., 1см. (завтрак)

1-4 кл., 2 см. (обед)

1-4 кл., З см. (полдник)

Итого по категории i

йогчот 2.5оlо жиDности 125 гр з,]5 з,lz 19,з7 120,6 з3,80

cbln Лпчжба 1 шт 17,5 гр 1,50 4,90 0,56 52,85 15,26

Блинчики со сryщенным молоком 1З0/20

Батон пшеничныЙ

150 гр 10,90 10.99 5з,34 295,5 зз,37

20 гр 2,z0 0,87 |7,40 78,6 2,о9

200 гр 0,р7 0,20 10,0 1 40 Lt77

Итого по категории : L8|42 20,о8 10о,68 587,55 86,29

60 гр 0,58 з,64 2,18 42 22,зо

725 гр 4,47 6,90 10.45 1з5,09 18,81

90 гр 12,00 27,28 10,57 282 53,09

30 гр z,40 0,зб t4,7o 66,6 2,88

40 гр з,07 0,36 z7,40 100 з,06

180 гр 0,59 0,09 28,80 118,8 5,27

200 гр 6,00 6,40 9,40 120 5з,40

975 118,95 190,зб

Ивонинская В. С.

подпись

- 

расшОровка подписи



СОГЛАСОВАНО

Руководител ь образовательного уч режден ия ffiйd7*} 
-

*\,У.4, л_ л"п*/_ *Wrc
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Р пштаншп"+ "-- ----'--- ,i

лkrоrruЯмЕню

15 апреля 2025 r.

Итого по категории : i

Итого по категории :

Технолог

Бчх. калькулятор

Стоимость,
ру6,

Сосгавил:

Расчитал:

9t|78 бо4,93 88,31

2 015 68,92 77FL 300,з9 2 084,99 32з.зб

Шелесг Е. Н.

расшифровка подписи

Ивонинская В. С.
расшифрвка подписи

расшифрвка подписи

1-4 кл., 2 см. (обед)

1-4 кл,, 3 см. (полдник)

сапат из свежих огчDцов 60 гр 0,45 3,60 1,40 39,6 L9A2

Фрикадельки из говядины в соусе 45/45

каlпа вязкая гDечневая

90 гр 7,77 7,4z 7,79 t27 з4,о7

150 гр 4,58 5,01 20,5z 145,5 t2|29

хпёб пжанопшеничный 20 гр 1,60 0,24 1 1,00 44,4 Lp2

хлеб пшеничный 30 гр 2,зо 0,z7 16,80 ?( 2,з0

Сок яблочный 0r2 в про}iьrщленной упаковке

вабли "3олотце мое"

200 гр 1,00 20,00 42 24А4

15 гр 0,75 4,50 9,00 7qБ бlLz

Итого по категории : 565 18r45 2Lp4 86,01 553 100,56

салат из квашеной капусты 60 гр 1,20 3,00 5,08 57,42 t3,72

200 гр 2,85 з,67 15,0з 115 L7,35

200 гр 14,05 з3,7 1 з0,81 4з7,6 7LA4

30 гр 2,40 0,36 L4,]0 66.6 2,88

40 гр з,07 0,зб 22,40 100 зlо7

200 гр 0,з0 0,10 24,78 109,44 15,11

100 гр 0,40 0,40 9,80 47 10.92

830 2427 41/60 t22,60 927рб Lз4А9

макяпоны отваDные с сыром 150 гр 14,66 7,55 ?ý ?7 278,3з 27,L9

хлеб Dжанопшеничный 30 гр 2,4о 0,зб 14,70 66,6 2р8

хлеб пrценичный 40 гр з.07 0,зб 22,40 100 зр7

чjй с сахаоом 200 гр 0,07 0,20 10,01 40 t|77

200 гр 6.00 6,40 9,40 120 5з,40

620 26,2о L4p7

Итого :



. СОГЛАСОВАНО

Руководител ь образовател ьного уч режден ия

утвЕрждlЕно

110,97 79L,24

Шелесг Е. Н,

1чlЕНю
ш, с.

38,76

341rо1

16 апреля 2О25 г.

Стоимость,
ру6.

?,:?
з,07

Компот из абрикосов

Вафли "3олотце мое"

яблоки свежие

15 гр

Итого по категории: i 336

Сосгавил: Технолог
должность

Расчитал: Бух. калькулятор
должнOсть

расшифровка подписи

Ивонинская В. С.
расшифрвка подписи

ф,
i/,=
/n-l
?/]ф#

Е сошапьнOr0
'r% пшашuR" ;*. -ъ

3?rrо*Ф

Б, i Ж, i У, :ческаяг i г i г :ценносгь,

1,68

3,56

L58|72

Принял: Шеф-повар
, должностъ

расшифровка подписи

1-4 кл., 1см. (завтрак)

1-4 кл., 2 см, (обед)

1-4 кл,,3 см. (полдник)

Итого;

печенье "Антика"

Сок в ассортименте

икпа свекольная 60 гр t,42 0.06 Lз,72 1 1 1,18 9,99

Итого по категории :

100 гр 1 1,16 14,65 76,67 266 110,02

150 гр з,06 4,80 z0,45 1 з6,5 з1,55

20 гр 1,60 0,24 11,00 44,4 L|92

22 гр 1,6з 0,20 10.80 51,58

200 гр 0,1з 0.02 15,20 67

552 19,00 L9t97 87,84 67r,$6

Салат из свежих помидоров 60 гр 0,66 з,67 z,74 46,2 L6,L4

БоDш с капустоЙ и картофелем 200 гр |,44 з,94 8,74 82 L4,28

гчляш из говядины 50/50 100 гр 7,15 7,78 4,67 150 74,з5

Итого по категории :

150 гр 4,00 5,00 23,94 157,5 11,65

30 гр 0,зб |4,70 66,6 2,88

40 гр 0,36 22,4о 100 з|о7

200 гр 0,з0 0,10 24,78 109,44 15,04

0,75 4,50 9,00 79,5 6,L2

795 L9,77 z5,7L 143,5з

подпись



УТВЕРЖДЕНО
СОГЛАСОВАНО

Руководитель образовательного учрежден ия
ш. с.

мЕню

17 апреля 2025 г.

Блинчики со сrylценным молоком 1З0/20

Кефир 1 шт 200гр 2,5Оlо

Сосгавил: Технолог
должность

tlай с сахаром

,Апельсины свежие

Итого по категории: i
L79|92

Итоrо по категории : з50 L6]o 15r99 61rз4 395,5 76I27

1 705 1856,42 з42,99

шедýсгl,_ц_-
расшифровка подписи

Ивонинская В. С.

расшиФровка подписи

расшифровка подписи

1-4 кл., 1 см. (завтрак)

1-4 кл,, 2 см. (обед)

1-4 кл., Р см. (полдник)

подпись

помипоDы свежие 60 гр 0,66 0,t7 z,28 |з,z 21,98

90 гр 11,4з 19,57 |z,57 268 42|74

макаDоны отваDные с маслом 150 гр ЕЕа лq) 26,45 168 L6,64

хлеб Dя(анопшеничныи 20 гр 1.60 0,24 11,00 44,4 L,92

упеб пltlеничный 25 гр 1,65 0,24 10,09 78,5 L,92

180 гр 0,06 0,18 9,01 зб 1160

Итого по категории : 525 2о|92 24,87 7L,4o 608,1 86,80

пruпIrы aвёя(ие 60 гр 0,42 0.06 7,L4 7,z 21,30

200 гр 4,40 4,2z tз,2z 118 LL,з2

200 гр zz,зз 22,80 з9,60 448,8 111,01

З0 гр 2,40 0,36 74,70 66,6 2,88

40 гр з,07 0,36 22,4o 100 3,о7

200 гр 0.60 0,20 18,32 65,2z 8,63

100 гр 0,40 0,з0 10,30 47 2L,7L

8з0 зз,62 28,з0 119,68 852р2



СОГЛАСОВАНО

Руководитель образовательного учреждения

18 апреля 2025 г.

Стоимость,
ру6.

ffi
lд

бЁ-Ё
6*" "комашц

Я ,оцurпо,о,о 
j

Е пuташчп" ;

k,,u*9*мЕню

i выходч
iг

15.14 i. 22,86 i 2,76 i 776 i 67,З4

Хлеб ржанопшеничный i ZO гр

.. ..1]:1] . . i,.. .1.1:]]..,...i......1]:... ...i.,.. ...:::.. . .j.... .....::::..l.... .....,.

1,60 i. 0,24 : 11,00 i 44,4 i L|92

2,Z0 : 0,87 i 17,40 : 78,6 : 2109

Кофейный напиток с молоком i 180 гр

Итоrо по категории : i 28р2 .| 79J9

Кукуруза консервированная

Рdссольник ленинградскиЙ

Котлеты из куриного филе

Пюре картофельное 150 гр

Хлеб ржанопшеничный

7,2L,45 788,6

Бугерброп с сыром 30/5/15 8,зOi14,8зi157i27|5L

o,44io,44i10,7si51,1 iL2ioL
6|L2

Итого по категории ] Lз'26 49,81 49,zo

295,65

Сосrавил: Технолог шелесr Е. Н.

1-4 кл., 1см. (завтоак)

1-4 кл., 3 см. (полдник)

должность

Расчитал: Бц. калькулятор
дOлжность

Шеф-повар

расtчифровка подписи

Ивонинская В. С.
расшифровка подписи

tlринял:
должность расшифровка подписи

Омлет наryральный 150 гр

Батон пшеничный 20 гр

Пряники 34 гр 1,80 2,04 24,48 1,22,4

2,84 2,47 14,з5 45 13,48

яблоки свежие 100 гр 0,40 0,40 9,80 10,92

504 2з,98 61з,4 101,05

1-4 кл., 2 см, (обед)

60 гр L,20 0,20 6,10 Jf,J 24,44

200 гр 7,62 4,08 9,60 84 L9,62

90 гр L4,zб 1з,70 L5,42 zз4 55,03

з,06 4,80 20,45 1з6,5 з1/55

40 гр з,20 0,48 19,60 88,8 3,84

хлеб пшеничный 40 гр з,07 0,зб 2z,40 100 з,о7

Компот из свежих плодов (яблоки) 200 гр 0,16 0,16 27,88 114 7,85.

Итого по категории : 780 26,57 2з,78 145,40

50 гр 5,80

чdй с лимоном 200 гр 0,1з 0,02 15,20 бz 3,56

яблоки свежие 110 гр

Вафли "3олотце мое" 15 гр 0,75 4.50 9,00 79,5

375 7tL2 350,2

Итого : 1 659 57 |67 65,86 251,о5 ,.752?



СОГЛАСОВАНО

Руководитель образовательного учрежден ия

21 апреля 2025 г.

мЕню

выходL
г

1-4 кл., 1 см. (завтоак)

Стоимосгь,
ру6,

з,48

1 2f

1,60

2,зо

100 гр

Итого по категории; ! 535

Итого по категории : з50

Итого : 1 835

12,58 ; +zroB 67,59

291,35

Сопавил; Технолог

Расчитал: Бц. калькулятор
должность

Шеф-поваD

Шелеп Е. Н.
расшифровка подписи

.Ч[z, gшuljальнOtв ý|1

,\'т.',]Е пштfiltliп" 9j
Wfu;;;"ф\Ё;*."&

У| : ческая

Макароны отварные с маоlом

5з,40

151111

Принял:
должность

расшифровка подписи

1.4 кл.,3 см, (полднцк)

ГорячиЙ бутерброд с сь!ром и помидорами

Кофейный напиток с молоком

Апельсины свежие

chln поD1-1иями 15 гр 4,43 54 L6,29

масло сливочное 10 гр 0,08 7,25 0,13 66 17,0з

160 гр 3,96 28,97 161 20,6з

20 гр 0,24 1 1,00 44,4 tl92

З0 гр 0,z7 16,80 75 2,зо

200 гр 0,13 0,02 1 5,20 бz зr56

0,40 0,40 9,80 47 LO;92

10,31 L6,57 81,90 509,4 72,65

икDа кабачковая 60 гр o,7z z,8з 4,62 47 13,99

200 гр 4,40 4,22 |з,zz 118 LL,зz

90 гр 11,4з L9,57 12,57 268 42|74

150 гр 5,52 л \,) 26,45 168 L6$4

30 гр 2,40 0,36 1,4,70 66,6 2,88

40 гр 3,07 0,зб )) 4о 100 з,о7

180 гр 0,14 0,L4 25,09 102,6 7,07

200 гр 6,00 6,40 9,40 120

950 з3,68 38,4о 128,45 990,2

Ивонинская В. С.
расшиФровка подписи

подпись



СОГЛАСОВАНО

руководитель образовательного учрех<'дения

УТВЕРЖДЕНО

ш. с.

22 апреля 2025 г.

1-4 кл., 1 см. (завтрак)

Сок в ассортименте i IoU lIJ
""""""";"""",--,-""

Молоко Оt2Зt2О/о (в индивидуальной упаковке) i 200 гр

Итого по категории: i 7З0

яблоки свежие 0,40

'i"'--'-----'-"' a :! o,ro i зz,оо i 1з2 i 5,86
.i........:...........i....................i......................;.........................,.........

i о,+о i э,во ; +z i ro,gz

]чlЕНЮ

Итого по категории :

2,зoio,zliro,Boirriz,zB

Сосгавил: технолог

27]5 i 143,16 188,34

Ll92

19,34 23,47 55,з4 504,84 86,63

2 010 7L.64 79рз 294,L7 2 1з3,69 4з4|99

шелесг Е. Н.

расшифровка подписи

Ивонинская В. С.
расшифровка подписи

ili
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W;б9
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Е gоцuапьногg Е

Е пштаtllln" _j

kr,о*оЯ

Б, : Ж, i У, iческая
г i г i г :ценносгь,

расшифровка подписи

1-4 кл,. 2 см. (обед)

1-4 кл.. 3 см, (полдник)

Стоимосгь,
ру6,

0,8з z,70 4,60 45,6 4|7о

КОтлеты из куриного филе 90 гр L4,26 7з,70 L5,4z 2з4 55,0з

Пюре картофельное 150 гр 3,06 4.80 20,45 1з6,5 31r55

Хлеб ржанопшеничный 20 гр 1,60 0,74 1 1,00 А44 L,92

.30гр 2.з0 0,27 16,80 75 2,30

0,90 18,00 з7,8 LLILz

6,00 6,40 9,40 120 5з,40

28,95 28,11 95,67 69з,з 160,02

Салат из свежих помидоров и оryрцов 60 гр 0,58 3,64 2,78 42 22,з0

Борцl с капустоЙ и картофелем 200 гр 7,44 з,94 8,74 82 L428

рыбные палочки 100 гр 11.16 14,65 76,67 266 110,02

Рис припуrценный 150 гр з,64 4,30 з6,67 199,95 19101 .

Хлеб ржанопшеничный 30 гр z,40 0.36 L4,70 66,6 2188

хлеб пшеничный 40 гр з,07 0,зб 2z,40 tпп з,07

Компот из смеси сухофруктов 200 гр 0,66

100 гр

Итого по категории ] 880 2з,з5 9з5,55

Омлет наryральный 150 гр 15,14 22,86 2,76 276 67р4

20 гр 1,60 о,24 1 1,00 44,4

400

Итого l



i

СОГЛАСОВАНО

Руководитель образовательного уч режден ия

10,92

146,60
Итого по категории : 525

4,58

z,40

2,00 i

Итого по категории: : 806 31,39

1-4 кл-,3 см, (полдник]

Итого по катеrории : i 380

i :,:r i :]:l], , i

"""""""i,-"--,-,-"-"" a ?

5,о1 izo,szi145,5ilz,29.. " "i "" ""i"" " """"i""""",_"_:""""""
0,Збi14,7О:66,6i2,88

1,00

LL7p7 74з12

29L,72 61110

1 68о,74 з56,54

Шелесr Е. Н.
технолог
должность

Расчитал: Бyх. калькулятор
должность

Принял: Шеф-повар
должность

расшифрвка подписи

Ивонинская В. С.
---!iilйффrа подписи
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23 апреля 2025 г,

НАИМЕНОВАНИЕ БЛЮДА

Кофейный напиток с молоком

яблоки свежие

хлеб пшеничный

Ж,i
гi

bIi
гi

у|
г

расшифрвка подписи

Яйцо отварное

Брерброя с маслом слtивочным З0/10

чай с лимоном

Апельсины свежие

1-4 кл., 2 см. (обед)

выход,
г

СЫD ПОDЦИЯМИ 15 гр з,48 4,4з 54 t6r2g'-

10 гр 0,08 7,z5 0,1з 66 17,0з

170 гр 21,86 L6,49 24,47 з14,5 84/66

20 гр 1,60 0,24 11,00 А44 L,92

З0 гр 2,з0 0,z7 16,80 75 2,з0

1В0 гр 2,84 2,4l 14,з5 45 13,48

100 гр 0,40 0,40 9,80 47

з2156 зL,49 76,55 645,9

Салат из квашеной капусты 60 гр 1,20 3,00 5,08 51,42 Lз|72

200 гр z,B5 115 L7tз5

100 гр |4,29 4,60 2,94 102,6 60,69

150 гр

З0 гр

40 гр з,07 0,зб 22,40 100 з,07

200 гр 20,00 42 24А4

26 гр 4,50 17,00 120 14140 ,

21,50 148,84



СОГЛАСОВАНО

Руководитель образовательного учреждения

J.

24 апреля 2025 г.

мЕню

i выходч
;г

Стоимосгь,
руб.

200 гр

Итого по категории : 510 2Ltбз 15,64 97|L8

1-4 кл., 2 см. (обед)

Горощек консервированный |,7о i o,ro i з,sо i. zz,t i zr,g0

7,54 i 7,90

--"-'--"' a :8,16ilз4iЗ7,98

Пюре картофельное

Итого по категории : i 880

..................l......,.....,.- ..i.. ..............:...-............,..i""""""", "",;""""""""""-"""""",
1лл_л l ^nn i ^on i qao i lzo i Sз.+о

Сосгавил: Технолог
долхность

Расчитал:

Принял: Шеф-повар
должность

Итого по категории: i 336

L726

12,01

LLp4 з7,18 297.,7 79,81

50t22 250,95 1,7L7,2 з27,84

Шелесг Е, Н.

расшиФровка подписи

н

KPAcl
fiffi
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0m6!

дsаJt

lшTal

klg
t_l tzz

кф
Ь7ý"*,
ЁtВ со*

W
К-"*rf;*rЧ
В соцшапьшотц Е

Ё'"й*ur" ;*, *ъ(?rrо*.*

2з24 iLз7д9i а67.4

расшифровка подписи

Печенье "Антика"

Молоко О,23,2О/о (в индивидуальной упаковке)

яблоки свежие

1-4 кл.,3 см. (полдник)

Салат из свежих помидоров 60 гр 0,66 з,67 z,74 46,7 16,14

Плов из курицы 70l1З0 200 гр 17,00 11,zб 35,7з з57,5 75105

20 гр 1,60 0,24 11,00 44,4 L,92

хлеб пшеничный 30 гр 2,з0 0,27 16,80 75 2rз0

Чай с сахаром 0,07 0,20 10,01 40 tl77

76,z8 558,1

60 гр

225 гр 1,42 3,96 6,з2 70 2з,88

150 гр з,06 4,80 20,45 1з6,5 з1,55

Хлеб ржанопшеничный 40 гр з,20 0,48 19,60 88,8 зr84

40 гр з,07 0,зб zz,40 100 3|о7

200 гр 0,16 0,16 27,в8 LL4 7,85

75 гр 9,22 5,48 29.18 z02 20|72

29,з7 150,85
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Хлеб ржанопшеничный

хлеб пшеничный

чай с лимоном

Котлеты домашние 85/5

Итого по категории !

Сосгавил: Технолог
должность

Расчитал: Бух. калькулятор
должность

,. Принял: Шеф-повар
должность

мЕню

1-4 кл., 2 см. (обед)

7з,27 528р2

:i 90гр

1-4 кл., 3 см. (полдник)

25]6 з4,7о LLg,7o 896,64

шелесг Е. Н.
расшифрвка подписи

Ивонинская В. с.
расшифровка подписи

Vo)

e*-g#

ý "*о,й*.r5
З соuшальноrш РР пштанuя" "9* "----- d.

Хkrrоuп.й

)&;У,
гiг

ческая
ценнOсть|

Ккал

расшифровка подписи

Напиток из lциповника с сахаром

Итого по категории :

Салат из квашеной капусты 60 гр 1.20 з,00 5,08 57,42 Lз172

Гуляш из говядины 50/50 100 гр 7,75 7,78 4,67 150 74р5
Каша вязкая гречневая 150 гр 4,58 5,01 20,52 145,5 L2|29

20 гр 1,60 0,24 11,00 44,4 Lp2
30 гр 2,з0 0,27 16,80 75 2,30

200 гр 0,13 0.02 15,20 бz з,56

Итого по категории : 560 16,96 lбр2 108,14

Салат из свежих оryрцов 60 гр 0,45 3,60 1,40 39,6 L9,42
Рассольник ленинградский 200 гр 7,62 4,08 9,60 84 L9162

12.00 2L,28 10,57 282 53,09

Макароны отварные с маслом 150 гр 5,52 4,52 26,45 168 16,64

)Иеб ржанопшеничный З0 гр z,40 0,зб t4,70 66,6 2,88

хлеб пшеничный 40 гр з,07 0.зб 22,40 100 зр7
Компот из абрикосов 200 гр 0,30 0,10 24,78 709,44 15,04

яблоки свежие 100 гр 0,40 0,40 9,80 47 10,92

870 140,68

подпись


